
 

 📦 Umzugs-Checkliste  hilft bei der 

Planung eines Umzugs.

 

📌 3-6 Monate vor dem Umzug 

☐ Neues Zuhause suchen – Miet- oder Kaufvertrag abschliessen.​

☐ Alte Wohnung kündigen – Fristen beachten und schriftlich bestätigen lassen.​

☐ Umzugstermin festlegen – Koordination mit Vermieter oder Hausverwaltung.​

☐ Umzugsfirma beauftragen – Möbeltransport, Umzugshelfer, stressfreier Umzug.​

☐ Betreuung für Kinder oder Haustiere organisieren – Haustiersitter, Tagesbetreuung.​

☐ Urlaub für den Umzug beantragen – Falls es unter der Woche stattfindet. 

 

📌 6-8 Wochen vor dem Umzug 

☐ Renovierungsbedarf klären – Malerarbeiten, Sanitärinstallation, Bodenverlegung.​

☐ Nachsendeauftrag bei der Post einrichten – Briefnachsendung, Adressänderung.​

☐ Adressänderungen melden – Banken, Versicherungen, Arbeitgeber, Behörden.​

☐ Strom, Wasser, Gas, Internet, TV und Telefon ummelden oder kündigen – Anbieterwechsel.​

☐ Verträge und Abos prüfen – Fitnessstudio, Streamingdienste, Mitgliedschaften.​

☐ Hausrat sortieren – Möbel verkaufen, spenden, Recycling.​

☐ Verpackungsmaterial besorgen – Umzugskartons, Klebeband, Packpapier.​

☐ Glaserei für Katzenglas & Katzenklappe kontaktieren – Fensterumbau, Glasausschnitt für 

Katzenklappe.​

☐ Schädlingsbekämpfung planen – Kammerjäger für Ungeziefer, Ratten, Ameisen, Wespen. 
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📌 3-4 Wochen vor dem Umzug 

☐ Entrümpeln – Keller, Estrich, Garage, Sperrmüllabholung.​

☐ Möbelstücke zerlegen – Transportvorbereitung, Möbelmontage.​

☐ Nachbarn und Hausverwaltung informieren – Parkplatzreservierung, Treppenhaus.​

☐ Halteverbotszone für den Umzugswagen beantragen – Parkverbot beantragen.​

☐ Reinigungsfirma buchen – Endreinigung mit Abnahmegarantie, Wohnungsreinigung.​

☐ Dübellöcher flicken – Malerarbeiten, Wandreparatur, Spachtelarbeiten.​

☐ Sanitär checken – Wasserhähne, Abfluss, Dichtungen, Badumbau.​

☐ Glaserei beauftragen – Einbau von Katzenglas & Katzenklappen in Fenster & Türen.​

☐ Elektriker buchen – Lampenmontage, Steckdosen, Sicherungskasten.​

☐ Bodenleger organisieren – Laminat, Parkett, Teppich.​

☐ Verpflegung für den Umzugstag organisieren – Snacks, Getränke.​

☐ Notfallkiste packen – Dokumente, Medikamente, Hygieneartikel. 

 

📌 1 Woche vor dem Umzug 

☐ Umzugskartons beschriften – Küche, Schlafzimmer, Badezimmer, Beschriftungssystem.​

☐ Kühlschrank abtauen und reinigen – Gefrierschrank enteisen.​

☐ Sperrmüll und Sondermüll entsorgen – Recycling, Abfalltrennung.​

☐ Werkzeug bereitlegen – Schraubenzieher, Akkuschrauber, Hammer.​

☐ Umzugsfahrzeug überprüfen – Miettransporter, LKW, Anhänger.​

☐ Sanitär-Check vor Einzug – Wasseranschluss prüfen, Rohrleitungen kontrollieren.​

☐ Glaserei-Abschlusskontrolle – Katzenglas und Katzenklappe prüfen.​

☐ Schädlingskontrolle vornehmen – Schutz vor Ungeziefer, Wespenbekämpfung. 
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📌 Am Umzugstag 

☐ Früh starten – Zeitmanagement, Planung.​

☐ Möbel und Kartons strategisch verladen – Umzugshelfer koordinieren.​

☐ Zählerstände von Wasser, Strom und Gas notieren – Nebenkostenabrechnung.​

☐ Alte Wohnung besenrein übergeben – Mietvertrag, Kaution, Abnahmeprotokoll.​

☐ Erste Möbel aufbauen – Bett, Schränke, Küche, Badezimmer.​

☐ Katzentüre montieren – Fenster- oder Tür-Katzenklappe überprüfen.​

☐ Sanitärreparaturen erledigen – Tropfender Wasserhahn, Dichtung austauschen.​

☐ Sanitärreparaturen erledigen – Tropfender Wasserhahn, Dichtung austauschen. 

 

📌 Nach dem Umzug 

☐ Wohnsitz ummelden – Einwohnerdienste, Meldepflicht, Adressänderung.​

☐ Fahrzeugpapiere aktualisieren – Führerschein, Nummernschilder.​

☐ Neue Nachbarn begrüssen – Gemeinschaft, Kennenlernen.​

☐ Schulen, Kindergärten oder Arbeitgeber informieren – Schulanmeldung, Arbeitsweg 

anpassen.​

☐ Alle Ummeldungen abschliessen – Versicherungen, Mitgliedschaften.​

☐ Rechnungen prüfen – Umzugsfirma, Reinigungsfirma, Maler, Elektriker, Kammerjäger, 

Sanitärdienst, Glaserei.​

☐ Neues Zuhause geniessen! 
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📌 Wichtige Adressen für den Umzug  

📍 Einwohnerdienste (Anmeldung & Ummeldung) 

📌 Anmeldung und Ummeldung des Wohnsitzes 

🌐 Online-Anmeldung: eUmzug Schweiz 

📍 Nachsendeauftrag & Adressänderung 

📌 Post-Filiale – Standort & Dienstleistungen​

🌐 Standorte & Öffnungszeiten: www.post.ch 

📍 Rückwanderung in die Schweiz 

📌 SwissCommunity – Unterstützung für Rückkehrer​

🌐 SwissCommunity Rückwandern 

📍 Notfallnummern Schweiz 

🚔 Polizei: 117​

🚑 Sanität / Krankenwagen: 144​

🔥 Feuerwehr: 118 

 

 

Wir wünschen einen guten Umzug und bieten Informationen zu Gemeinden und Kantonen in 

der Schweiz. gemeinde-schweiz.ch 
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https://www.eumzug.swiss/
https://www.post.ch/de/kundencenter/onlinedienste/standorte-und-oeffnungszeiten/info
https://www.swisscommunity.org/de/rueckwandern
http://gemeinde-schweiz.ch
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